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 عنايت الله ڀٽيڊاڪٽر  /ڊاڪٽر سجاد رئيسي

 

 ڃاڻھقديم سنڌي قبيلن جا اسنڌي ٻوليءَ ۽ گلگت بلتستان ۾ 

Sindhi Language and Sindhi Tribes in Gilgit Balistan 

 

Abstract: 
This colossal research work scrutinizes the resemblance in Sindhi 

nation and people of Gilgit-Baltistan at different aspects such as culture, 
language and civilization. Moreover this research work shows the 
glimpses of the clan of people of Sindh and Gilgit-Baltistan are the same 
by seeing their similarities in language, culture, traditions and 
civilizations. Basically all these nations are the production of the great 
Indus Valley Civilization their origin is almost the same. Most of the 
civilizations of Pakistan that get distinct recognition in the present time 
they all emerged from the one that is Indus Civilizations. Such as Shena 
and Srikigot separate identity in the present time. If someone shed ample 
light on the geographical locations which have a lot of influence on the 
nation Gilgit-Baltistan is the last area of Northern part of Pakistan and 
Sindh is the last western part region of Pakistan. By keeping in view that 
most of the people there have the same culture which links the Sindh. It is 
said that the tribal people are aggressive, the people who are living in the 
lower part of Kashmir are peaceful and do not fight like the people of 
Sindh who are preachers of love and peace which kept the Sindhi 
civilization in Gilgit-Baltistan. There are certain other resemblances of 
words in different dialects between Sheena and Sindhi language which 
reflects that both languages could get born from the same languages. The 
resemblance of words further adds that Gilgit-Baltistan has also the 
relation of modern Sindh as well. This tremendous work will also open the 
doors of modern research to show the relations of modern Sindh and 

Gilgit-Baltistan. 
 

يلا سنڌي قب ههن ۾ ڪجهان۽ قبيلا آباد آھن، گلگت بلتستان ۾ مختلف قومون  :تعارف

قرار  ‘سنڌ جون ماٿريون’ن علائقن جي ماٿرين کيهانته تاريخدانن  ڪن پڻ ڪوٺجن ٿا.

 . يهآ وڏن

گلگت بلتستان ٻن ڊويزنن ۽ ڏهن ضلعن تي مشتمل هڪ آفت سٽيل علائقو 

آهي. جنھن کي ماضيءَ ۾ اترئين علائقي طور سڃاتو ويندو ھو. ھن وقت گلگت 
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ئون، پنجون صوبو ليکيو وڃي ٿو. پاڪستان جي اڳوڻي بلتستان ھن ملڪ جو اُتر اوڀرا

ع ۾ ھڪ صدارتي فرمان تحت،ھن علائقي جي عوام  2009صدر آصف علي زرداري سن 

 جو سرڪاري نالو ڏنو ويو. ‘ گلگت بلتستان’جي پراڻي مطالبي کي مڃيندي ان کي 

گلگت صدين کان وٺي ھڪ قديم واپاري شھر رھيو آھي، ھي تمام قديم دور  

ريشم واپاري واٽ )شاهراه ريشم( تي موجود ھئڻ جي ڪري تمام -کان وٺي سنڌو

اھميت جوڳو ماڳ رھيو آھي. بلتستان، لداخ جي ھڪ اُتاھين جابلو پوٺي تي موجود 

ميٽر اُوچي چوٽي  8611 آھي، جتي ڪارن ڏونگرن سان گڏ قراقرم جي ڪي. ٽوُ واري

اولھه کان لداخ -ڪلو ميٽر ڊگهي سنڌو ندي اتر 2897ميلن /  1800ڪر کنيو بيٺي آھي. 

۽ بلتستان مان ڏاکڻي قراقرم جابلو سلسلي مان گلت ۾ داخل ٿيندي آھي، جتي ٽي 

نديون: شيوڪ، شيگار ۽ گلگت تمام گهڻي پاڻي جي اوت سان سنڌو نديءَ سان اچي 

ميل /  950آهن. سنڌو نديءَ جو ڪالاباغ کان سمنڊ تائين وارو سفر ميڙاءُ ڪنديون 

ڪلو ميٽر آهي. ان ريت سنڌو نديءَ  483ميل /  300ڪلو ميٽر ۽ موجوده سنڌ مان  1529

ڪلوميٽر وڃي بيھندو. ھن اتھاسڪ نديءَ جتي ڪٿي  1368ميل /  850جو جابلو پنڌ 

 ھپ ڪئي. سنڌو ماٿريون جوڙيون ۽ سنڌو سڀيتا جي وڏي پوک را

بلتستان شاھراه ريشم سان لاڳاپيل علائقو آهي. هتان جي ماڻهن جو -گلت

چين سان واپاري وهنوار وڌيڪ نظر اچي ٿو. شاهراههِ ريشم جھڙو  بھترين رستو اچ وڃ 

ڪلاڪ جي مسافريءَ تي ۽  14‘ سست چوڪي’لاءِ ڪتب آندو وڃي ٿو. چين جي 

آهي. هي هڪ قديم تجارتي رستو ڪلاڪن جي مسافري تي  18راولپنڊي هتان کان 

ف مختل۾ جُوءِ واري گلگت بلتستان رهيو آهي. گلگت سنڌو نديءَ جي ڀارتو ندي آهي. 

شين، يشڪن، بلتي، سيد، ڪشميري، پٺاڻ ۽ گجر ذڪر لائق  ن، جن ۾هقبيلا آباد آ

  اصل نسل ين. ان جهگلگت بلتستان جون قديم قومون آ‘ شين ۽ يشڪن’ن. هآ

(Origen) ن قديم هجي لحاظ کان ان پيشيي. هتاريخدانن ۾ وڏو اختلاف ڏٺو ويو آبابت

مشھور آھي  وهاي. عام طرح سان هايو ويو آهن کي چئن ذاتين ۾ وربيلق

حڪومت ۽ سياست ڪندڙ  ‘يشڪن’ ؛ قبيلو نمائي ڪندڙھسرپرستي ۽ ر ‘شين’ه ت

ل ھد‘ ڊوم’سان لاڳاپيل؛ ۽  جھڙي ڪرتنوڪري چاڪري ‘ ڪشميري’؛ قبيلو

تمام قديم نرت ڪلا سان واڳيل ‘ڊوم)’ ليکجي ٿي.ائيندڙ ۽ راند تماشو ڪندڙ ذات وڄ

قبيلو رھيو آھي، سڄي ننڍي کنڊ ۾ اها جاتي موجود آھي. ھي شادين ۽ خوشيءَ جي  ڪاڄن 

 ۾ ڪرتب ڏيکاريندا ۽ نچندا ڳائيندا آھن(
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نٿو ملي. جيتوڻيڪ  حوالواعتبار جوڳو  هاست جو  ڪو بهور ءَيهتاريخ ۾ ان

ي ڻهندن جي حڪومت گهگلگت بلتستان ۾ ماضيءَ ۾  هائين محسوس ٿو ٿئي ڄڻ ت

تان ه هي ٿو تهچئن ذاتين جو ذاتين جو نظريو ملي ٿو. ائين ٿي سگ هبندن ۾ هي ۽ هي آهر

 چ ۽ نيچناوجي. ٻي صورت ۾ ھ وورت۾ ت ھندن کان مشابهنظريي کي  انجي مسلمانن 

 اٽينآڳتان جي ھنٿو ملي. گلگت بلتستان جي پراڻي تاريخ ۾ ي هتڙو ڪو معيار ھجو ا

 .ندوهملي سگضرور ان معاملي جو ڪو نتيجو  هقومن تي تحقيق ڪئي وڃي ت

اهي آهن ‘ شين لوڪ’هڪ پختو اندازو اهو آهي ته  شين لوڪ ۽ شور سيني ٻولي:

ٻولي ڳالهائيندا هئا. اِها ٻولي سڄي سنڌو ماٿر جي هڪ وڏي ٻولي ‘ شورسيني’جيڪي 

  رهي آھي. اڄوڪي پنجاب، راجپوتانا، گجرات ۽ لاڙ جي ٻوليءَ ۾ ھن جو بڻ موجود آھي.

پاران ۾ مختلف عالمن ‘ سنڌ جون ٻوليون’ايم.ايڇ پنھور پنھنجي مقالي 

 سنڌي ٻوليءَ بابت هن ريت بيان ڪيو آهي:

ع( تائين جي عالمن جو خيال آھي ته 1941ع( ۽ ڀيرومل )1872ٽرمپ )”

مان نڪتي آهي، جيڪا سنسڪرت، پراڪرت، ‘ وراچڊ’سنڌي ٻولي 

پالي، شور سيني کان ٿيندي وراچڊ مان ڦري يارهين صدي عيسويءَ ۾ 

 (1“ )سنڌي ٻوليءَ جي صورت ورتائين 

 ن جي پوئين تاريخ بابتهن. انهقديم قومون آ هبلتستان ۾ جيتريون ب گلگت

ڪن  هآريائي نسل چيو تکين تاريخدانن  هه. ڪجٿو تاريخدانن ۾ اختلاف ملي

ن دعوائن تي هي. پر انهستاني نسل قرار ڏنو آه، ايراني ، ترڪي  ۽ ڪوئيمنگوليا

 ههڪج۾ ي معاملي هطرح انڙي هاعتبار جوڳا حوالا ڏيڻ کان سڀ قاصر نظر ٿا اچن. ا

ر پ اهوفقط  هڏين ٿا. ن هجو نالو ب ‘اقوام سنڌ’تاريخدانن گلگت جي پراڻين قومن کي 

 ي. هجو نالو ڏنو ويو آ ‘و واديسنڌ’ماٿرين کي  ههگلگت بلتستان جي ڪج

 سنڌوءَ جو سلطنتون ۾ ايلائيسر البينا لکي ٿي ته: ’ڪتاب 

 ( 2“)نم ڏيندي رهي آهي.اها ندي )سنڌو( ماٿرين ۽ تھذيبن کي ج”

هن نديءَ جي جابلو لام ۽ ميداني علائقن جي لام ۾ مختلف تھذيبن ۽ ٻولين 

جا ورن چٽا نظر ايندا. ان ڪري هن نديءَ جا نالا تبت کان وٺي اصلوڪا ۽ رنگ ورنا 

ندي ‘ شينھڻ’۽ ‘ سنگاڪاباب’، ‘سنڌو’آهن. انهيءَ رنگا رنگي هوندي به اها منڍ کان   

 رهي آهي!
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 هڪئي ت ههواسين انگريزن سان ويڙھ۾ گلگت جي ر ءَين صدي عيسويھوڻيا

سنڌو  ءِجي بجا ههجي پسمنظر ۾ اترين علائقن جي ويڙ ههي ويڙهتاريخدانن ان ڪن

 .يهسان تعبير ڪيو آ هجي ويڙھ ءَوادي

ون ڻيهگ۾ به  ءَڻيھڻي ڪه۽ ر ءَٻولي جيسنڌ ۽ گلگت بلتستان  هان کان علاو

 .يهي مقالو لکيو ويو آهين کي نظر ۾ رکندي هن ڳالهانٿيون.  نظر اچنڙايون ھڪجھ

دور ۾ ماڻهو چراگاهن جي تلاش ۾ ڪٿي کان ڪٿي ‘ ڌڻ وند’يا ‘ مال وند’ مالوند لوڪ:

۾ بيلبو ايڇ.ڊيليو  ’The Races of Afghanistan‘وڃي نڪتا آهن. ان بابت ڪتاب 

 لکي ٿو ته: 

آهن، جيڪي پوءِ  جت، ڪٺي ۽ سٺيا، اصل سنڌو ماٿر جا رهاڪو”

جتن کي هتي ”هو وڌيڪ لکي ته: “ هندوڪش جبلن ڏانھن لڏي ويا هئا

 (3“ )گجر سڏيندا آهن

هي هڪ مالوند لوڪن جي جُوءِ  ۽ هڪ اهم واپاري رستي تي آهي.  گلگت بلتستان:

 ايم.ايڇ پنھور لکي ٿو ته:ان بابت 

وارو ماڳ جتي پھرين صدي عيسويءَ ۾ ‘ سنڪيانگ جو  ڪوٽان’

ن، يونان، چين ۽ ھندستان جون تھذيبن اچي ملن ٿيون. اتان ريشم ايرا

جي پٽ جي تجارت ڪاشغر کان ڀنڀور تائين ٿيندي ھئي. ان ڪري 

 (4“ )سڏيو ويندو ھو.‘ سنڌو ريشم رستو’ھن کي 

۽ سنڌو سڀيتا جو مکيه گڻ مزاحمت رهيو آهي،  سنڌو ندي انگريزن سان مزاحمت: 

سنڌو نديءَ جي ڪھاڻي منڍ کان وٺي پڙهبي ته هي هڪ جهونجهار نديءَ جي صورت 

۾ جبلن سان سَسئيءَ وانگر جهيڙيندي، ڇيھون ڇيھون ۽ ڇاڙون ڇاڙون ٿي، وري 

ڪنھن ماڳ تي اچي هڪ وهڪري واري ايڪتا واري صورت اختيار ڪري وهندي 

 هن نديءَ جي پاڻيءَ جي ڪري هتي جي لوڪن ۾ اتم نموني موجود آهي.رهي. اهو گڻ 

تان جي آزادي ھ ،جو درجو ڏيڻ ءَگلگت کي ايجنسيپاران انگريزن ”

نجي ھن کي پنهو. انه هصورت ۾ قبول ن هن بھپسند قبيلن کي ڪن

 هن تھئي. جڏھ هطرح جي مداخلت پسند ن هن بھ۽ علائقن ۾ ڪن معاملن

قائم رکڻ سان  ن علائقن ۾ امن و امانه، انهئي تها هبرطانوي پاليسي ا
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 وئيهن کي ماتحت ۽ قانون جو پابند بڻايو وڃي. اهگڏوگڏ هتان جي ماڻ

ع ۾ 1892-93 هڇڙڻ کان علاو ههويڙ ۾نگر  هنزهع ۾ 1891-92 و جوهسبب 

ي هن ٻنهبرطانوي فوجن ان هن تهسنڌ ۾ عام بغاوت بلند ٿي. جڏء وادي

 (5“ )ڪئيمعرڪن ۾ ڪاميابي حاصل 
 

 .چترال ۾ به عام حالتون خراب ٿي ويون ءِسنڌو ماٿري ۾ عام بغاوت بلند ٿيڻ کان پو

گلگت بلتستان بنيادي طور :  درد قوم -سنڌو تھذيب، داردستان، بلورستان ۽ آريائي

 هپيداوار آھن. ڇاڪاڻ تجي  (Indus Civilization)‘ سنڌو تھذيب’ي قومون ھجون ا

ڪ آھي. پاڪستان جون ھذيبن مان ھدنيا جي قديم ترين ت ذيبھجي ت ءَسنڌو ماٿري

ن جي هالڳ سڃاڻپ رکن ٿيون. ان هڪ نجيھاڻي پنهذيبون جيڪي ھڻيون تهگ

ھن. آپڻ ذيبون ھن ۾ ذڪر لائق سرائيڪي ۽ شينا تھاصليت ۽ بنياد سنڌ ئي آھي. جن

طو خپاڪستان جي اتر جو آخري  ‘گلگت’ هتي ٿي عجيب لڳ ههڳال اھاپر اڄ جي دور ۾ 

 ءَيهن ٻنهن انهپر جيڪڏ،يهوارو آخري خطو آ ھهپاڪستان جي اول ‘سنڌ’ ه۽ موجود

ن ه هر ٿئي ٿي تهظا ههڳال اها هڙاين کي ڏٺو وڃي تھڪجھذيبي ۽ لساني ھجي وچ ۾ ت

ذيب ۽ ھسنڌ جي تهنن پر  ،آھنجون فقط سنڌي نسل  هي نهعلائقي جون قديم قومون ا

جي قومن کي  اڪثر هتان ي. هرکيو آ هعلائقن ۾  زندن هن حد تائين انھڪن هتمدن کي ب

 .نهآ هن واقفنالي کان  ءَيهو انهي. مقامي ماڻهڏنو آ هجو  نالو ب ‘دردستان’تاريخدانن 

ن نسل سا ءَيهقديم تاريخدانن گلگت بلتستان کي قديم قومن جو تعلق ان هن تهجڏ

ي. گلگت جو سڀ کان مشھور دانشور وزير محمد اشرف خان دردستان هقرار ڏنو آ

ن نالي کي گلگت بلتستان قبولڻ کان انڪار ڪيو ھجو ڄاڻائيندي  ‘ھتسمي ھوج’کي 

  ، هو لکي ٿو:آھي

ڀرپور خيال  ءِن علائقن جي لاهلٽنر ان JWع ۾ جي ڊبليو 1866”

جڻ هناقص  ن )لٽنر( جا ڏنل دليله .نالو اختيار ڪيو ‘دردستان’سان 

 ،و وسن ٿاهڙا ڪي ماڻهگلگت جي حدن ۾ ا هو تهر ٿي چڪو هظا سبب

 نهسان ان ءَجن. پر بدقسمتيھنجو پاڻ کي درد سڏائيندا ھجيڪي پن

اختيار ڪيو.  هتاريخدانن ب ههجي مغالطا آميز نالن کي بعد جي ڪج

جي .ي ايهن غلطين جي نشاندهعرصو اڳ انڪجهه  هوندي به ءَيهان

 (6“ )ئي.هڊيورنڊ ڪئي 
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اولھه وارن جابلو سلسلي -قوم اپُکنڊ جي اتر‘ داردي’ان ۾ ڪو شڪ ناهي ته 

۾ رهندي آئي آهي. اهڙو نالو قومي ۽ ٻوليائي حقيقت ڏانهن تاريخي نشاندهي ڪري 

ٿو. اوائلي انساني دور ۾ گذر معاش، خوف، فطري هاڃن يا سگهارن قبيلن جي ارهه 

ڪنديون رهيون آهن. انهن جو ڪو دور متعين ۽  زورائين سبب قبيلا ۽ قومون لڏ پلاڻ

 وسيلي ئي ممڪن آهي.‘ ڀانئي’مقرر ڪرڻ هڪ 

ن نالي کي گلگت بلتستان جي عوام هلگت بلتستان جا ليکڪ گ”...

ڪ ٻيو ه ڪي انُ بجاءِ جڏهن تهن. هآ هتيار ن ءِسان منسوب ڪرڻ لا

 هڙو بهڪ اهن. وچ ۾ هڪثرت سان استعمال ڪندا آ “بلورستان”نالو 

ن ۾ بلتستان ۽ گلگت ۽ ان جي آس پاس وارن علائقن ھجن ،وقت گذريو

 (7) "و.ھچيو ويو  هب‘ بلورستان’کي گڏي 

گلگت  ،قومپرست پارٽيون ههدور ۾ گلگت بلتستان جون ڪج هموجود

تان بلورس’ڪ تحريڪ هنالي سان  ءَيهن ۽ انهقرار ڏينديون آ ‘بلورستان’بلتستان کي 

 ن نالي کي ترويجه هنجي لکڻين/رچنائن ذريعي بھآھي. پني ھلي ره هب ‘نيشنل فرنٽ

ڏيڻ جي ڪوشش ڪئي پئي وڃي. ڪرنل واثق احمد خان ۽ ليفٽيننٽ ڪرنل محمد 

ي. گلگت هيو آهنڪرندو ر هب‘ بلورستان’ي رسالو هما ه۾ ٽ ءَشوڪت خان جي نگراني

منسوب ڪرڻ کان انڪاري  ءِهن نالي کي پنهنجي لا تاريخدان ۽ محقق ابلتستان ج

ن نالي کي گلگت بلتستان جي عوام سان هن. پر ٻئي پاسي اڪثر تاريخدانن هآ

ن. همختلف خيال موجود آبابت  ان جي اصل نسل هن تهي. جڏهمنسوب ڪندي لکيو آ

 ،‘بلورستان’، ‘دردستان’، ‘سنڌو ماٿري’آيل ۽ ڀانيو ڪيل ڪليدي لفظ هتي بحث هيٺ 

را جيت نالي بابتجي  ،دردستانئي بڻ رکندڙ درد قوم آهي. ، آريا‘بلتستان -گلگت’

پريشاني ۽ مشڪلات سان گڏ  دليل عام آهي تهڪ هن ۾ هان ،نهسبب بيان ڪيا ويا آ

چيو  ‘دردستان’۽ ان علائقي کي ‘ درد’ن کي هاڙي علائقن جي ماڻھگذر بسر ڪرڻ وارا پ

 نديءَجي ڪري سنڌو قديم زماني ۾ غربت  هي تهآ اهو به ممڪني. انڪري هويندو آ

جي اصليت  ‘دردستان’رحال ھٿيا آھن. ب هتي آباداچڻ وارا  ٿيجي ڪناري دربدر 

ن. گلگت هي سلسلي ۾ تاريخدانن مختلف وضاحتون پيش ڪيون آهان ڪھڙي آھي،

 Tribes of the Hindu‘ور انگريز تاريخدان جان بڊلف ھمش تيبلتستان جي تاريخ 

Kush’  تمي ح جي اصل نسل بابت ‘دردستان’به  وآھي پر ھ لکيوڪ باب ھقوم بابت  ‘درد’۾

 ۽ يقيني راء ڏيڻ کان قاصر آهي.
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سنڌي ٻولي ۽ ادب جي ’ان ڏس ۾ ڊاڪٽر نبي بخش خان بلوچ ڪتاب 

 ۾ داردي قومن ۽ ٻولين بابت لکي ٿو ته: ‘ تاريخ

هندستان جي اُتر، اولھه وارن پھاڙي لڪن مان به اُتي جي داردي قومن ”

آريائي قرابت  -مير کان ملتان تائين رهندڙ ماڻهن سان، اصلجو ڪش

 (8توڙي مسلسل هجرت ۽ آمد و رفت سببان تعلق رهيو. )

نالو هڪ اندازي طور ‘ درُدستان’داروي ٻولين ۽ لوڪن جي ڪري داردستان يا 

و ج آيو. داردي لوڪ آڳاٽا شين لوڪ آھن، جيڪي سنڌ ماٿر واسين جا شايد ابا ڏاڏا ھئا. ھنن

  ڪئپراٽيون جتن، جاٽن  ۽ موھن جي دڙي مان لڌل لاشن جي ڪئپراٽين سان ملن ٿيون.

 انهيءَ ڏس ۾ ڪالڊو ويل جو خيال ھو ته:

دراوڙ ماڻهن جو واسطو غير آريائي سٿ سان هو ۽ اهي سٿين ڪھول ”

 (9“ )منجهان هئا

 “يليکجڻ ۾ آئ‘ انڊوسٿيا’سنڌ سٿين دور ۾ سنڌ ملتان تائين، ”ٽالمي موجب: 

 جون حدون ٻڌائيندي لکي ٿو ته: ‘ سنڌو سٿيا’م خان وگهاملمحرپروفيسر 

ن ڪشمير، ڪموج ۽ ڪافرستان تائين ڇائنجي ويا، سوات کان سٿي”

 (10)“ سڏجڻ لڳو. (Induseylhie)سنڌو سٿيا ’سمنڊ تائين سڄو ملڪ 

۾ دردستان  ’The Gilgat Agency‘ه چوهاڻ پنھنجي ڪتاب ڊاڪٽر امر سنگه

 بابت لکي ٿو ته:

ن هڻ وارن مڙني جابلو ماڻه۾ ر ءَسنڌو ماٿري هي تهخيال آمحقق جو ”

ٽ هي. جيڪي گهڏنو ويو آ)دارد( و ئي نالو هکي عام طرح سان ا

ن هيٺين حصن ۾ رهئڻ سان گڏوگڏ ميداني ۽ ڪشمير جي هاڪ هويڙ

 .جي ٿوهجو اندازو ئي ڪري سگ ههن ڳالاٿا. 

۾ مالوند دور ۾ سائي جي سانگي، علائقن  هنجي موجودھي قبيلا پنه...

 هن تھئا. جڏھآيا  واپار لاءِ يا اھڙي ڪنھن آپڌا سبب جيئندان وٺڻ لاءِ

ڙي طرح ھي واقعا ڪهنديون. هحقيقتون نامعلوم ئي رچٽيون ن بابت ا

 ۽جي ٿو. پر ان جي صحيح هن جو فقط اندازو ئي ڪري سگهر ٿيا انھظا

ڻڪاري تاريخي واقعن جي دستيابيءَ تي آڌاريل سلسليوار ۽ لاڳيتو ڄا

 (11“ )رهندي.
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 هنآئي”طرح گلگت بلتستان جي تاريخ جي حوالي سان مشھور ڪتاب  ءَڙيھا

ن هڪ نتيجو ه هپر ڪو ب ،يهنڌ گڏ ڪيو ويو آهڪ هن مڙني نظرين کي هان“ ديامر

ن کان هڪڏ ءِواسين لاهي اصطلاح گلگت جي رهته ڏنو ويو آھي  هن هڪتاب ۾ ب

 :مطابق ڻاهچو ههئڻ شروع ٿيو. ڊاڪٽر امر سنگهاستعمال 

( جو Herodotusيروڊوٽس )ھھي در اصل مشھور عالم يوناني تاريخدان "

 (12) "استعمال ڪيو. هن کي انگريزن بھرف ڪيل نالو آھي. جنامتع

 هي تهتي متفق آ ههجن پر تاريخدانن جي اڪثريت ان ڳاله هڙا بھسبب ڪ

د در هٿو پيدا ٿئي ت وھاقوم سان آھي. پر سوال  ‘درد’ڻ وارين قومن جو تعلق هگلگت ۾ ر

قوم ڪڏھن ۽ ڪٿان کان ھن علائقي ۾ اچي  اھاقوم کي پنھنجي تاريخ ڪھڙي آھي ۽ 

 آھي. ڪري ڄاڻايو‘ آريا’آباد ٿي آھي. جيتوڻيڪ گهڻو ڪري تاريخدانن درد قوم کي 

ٻولي ۽ ادب جي  سنڌي’ڊاڪٽر نبي بخش خان بلوچ پنھنجي ڪتاب 

 ۾ داردي قومن ۽ آرين جي لھه وچڙ  بابت لکي ٿو ته:‘ تاريخ

هندستان جي اتر اولھه وارن پھاڙي لڪن مان اتي جي داردي قومن جو ”

توڙي قرابت ڪشمير کان ملتان تائين رهندڙ ماڻهن مان، اصل آريائي 

مسلسل هجرت ۽ آمد رفت سبب تعلق رهيو، جنھنڪري هن سڄي 

طي تي داردي ٻولين جو پڻ اثر پيو. انهيءَ ڪري ڪشميري، اولھه خ-اُتر

 ٻولين کان نرالو‘ آريائي-هند’ملتاني ۽ سنڌي ٻولين جو رنگ ڍنگ ٻين 

 (13“ )ٿيو ۽ ٽنهي ٻولين ۾ هڪ بنيادي نسبت پيدا ٿي.

 ڊاڪٽر امر سنگهه لکي ٿو:

سن ٿا. هن و ههڪ ئي نسل جي مختلف آريائي گروھ( ۾ جتي )گلگت”

، نگر، پنيال، ياسين ۽ هنزهاستور، بونجي،  ءِگلگت کان سواعلائقي ۾ 

گور، داريل، نگر ۽  ءِوريتن کان سواهجي آزاد جم ءَسنڌو ماٿري

ي. گلگت جو قديم هشامل آ هبعلائقو ندوڪش جي ڏکڻ ۾ واقع ه

ئا. ھندو راجا حڪومت ڪندا ھن زماني ۾ ھتي ڪنهو. ه“ ساگن”نالو 

 ءِن کان پوھان سڃاتو پئي ويو. تنجي نالي س“ گليت”بعد ۾ ھي نالو 

 (14)“ کي بگاڙي گلگت چوڻ لڳا ءَيهسکن ۽ ڊوگرن ان



 

    

 
37 

لفظ ‘ گولا’)کير( جو مخفف آھي. ‘ گلا’گولا لفظ سنسڪرت جي لفظ 

راڄپوت آھن ۽ چوپائي مال تي ‘ گولو’)کير( جو مخفف آھي، ‘ گلا’سنسڪرت جي لفظ 

 گذارن ڪندا آھن. 

 ۾ لکي ٿو ته: ‘ تاريخ راجسٿان’جيمس ٽاڊ 

 ( 15“ )به سندن شاخون آھن. (Kelts)۽ ڪيلٽ  (Gauls)يورپ جا گال ”

مال ’ڪوٺيو ويندو آهي، جنھن جو مطلب ‘ گوالا’اڄ به هنديءَ ۾ کير واري کي  

تي ھڪ نظر وجهندا ته سائي ۽ سُرهي سيمن سان ڀرپور مالوند ‘ گلگت’به آھي. ‘ وند

ڪ فطري چراگاهه نظر ايندي. هيٺ مٿاهين، ڏنن ۽ نوڻين  مرد ۽ عورتون، لوڪن جي ه

 جي تز‘ گلگت’ٻڍا ۽ ٻار، ڳئون، رڍن ۽ ٻڪرين جا ڌڻ چاريندي پيا نظر ايندا. ان ريت 

وارو ‘ گليت’۽ ‘ گال گت’يا ‘ گال گوٺ’معنيٰ مالوند لوڪن جي جوءِ آهي، جنهن کي 

 لفظ ان جي صحيح مفھوم کي ادا ڪري ٿو.

ي آرين هي. پر هقوم کي غير آريائي قرار ڏنو آ ‘درد’قديم تاريخدانن  ههڪج

 ههڳال اھا هن تي تحقيق ڪئي وڃي تاڙو آھي؟  ھن جو منڍ ڪهان ءِپو هي تهآ هنسل ن

  نسل ڏکڻ سنڌ کان آيل قوم آھي. اآريغير ي ھ هٿئي ٿي تظاهر 

زارين ھجا  قبيليير ٻهيل يا جه۾ ج ڙور علائقي لاھڏکڻ سنڌ جي مش”

و ملن ٿا. هجا ماڻ بيلين قه هاول پور ۽ پنجاب ۾ بھن. بهو موجود آهماڻ

ي ظالم ۽ بي هي. هوندو آهڻو ڪري مڇي مارڻ تي هن جو پيشو گهان

ن. جيڪي دردستان کان آيا جن ۾ ڪشمير، گلگت ۽ هو آهرحم ماڻ

  (16)  .“نهو غير آريائي آهن. دردستان جا ماڻهچترال جا علائقا آ

 ههلاڳ اها ءِپو هنٿو ڪيو وڃي ت هنسل تسليم ب ئين قوم کي آرياھنڪري ھتن

 ي. هجو اصل منڍ ۽ بنياد ڏکڻ سنڌ آان  هي تهآ واضح هب

 ‘رجهٻي’بيت  داستان ٻئي جو ٻيو‘ سُر ڪاموڏ’اللطيف ڀٽائيءَ جي شاهه عبد

 ذات جي ماڻهن جو ذڪري ڪري ٿو. 

 سَمُيوِن ڪَري سينگارُ، راءِ ريجهائڻ آئيون،

 (17هٿن ۾ ڄارُ، جهلي جهٻيرنِ وچ ۾. )ڄامَ 

نسل  اواسين جو تعلق آريهجي ر ‘دردستان’ هي تهآ جي ههڳال ءَيهان تحقيق
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قوم ڪٿان  ‘درد’ اها هي تهآ اها ههتحقيق طلب ڳالبه وندي ه ءَيهي. انهي يا ناهسان آ

ُ  ،کان اچي گلگت ۾ آباد ٿي ي ن سلسلهي. هآاهو  هو بڪتاسان جي تحقيق جو بنيادي ن

ڪ ھن ھن پر ڪنهقائم ڪيا آرايا  مختلفجي بنياد تي آرائيءَ ۾ تاريخدانن قياس 

 تي حتمي ۽ يقيني دليل ڏيڻ کان قاصر آھن. ءِرا

ل تائين ھن مھن تي ھجن ،آھيجڙي  هڙي بها ءِڪ راھ هڪ ڀانئي/ اندازي طور

قديم تحريري مواد ۾ دردستان جي  هجيئن چيو ويو ت ي.هڏنو آ هڻو ڌيان نهتاريخدانن گ

جا دردستان  هي تهآ ڄاڻايلن اتي ايترو ضرور هڻا نظريا موجود آهاصليت تي جتي گ

 هن قديم مواد ۾ جائزو ورتو وڃي تهن. جيڪڏهسنڌو ماٿري سان تعلق رکندا آ هقبيلا ب

نتقل مندستان جي ڏکڻ کان اتر طرف هگلگت جا قديم قبيلا  هر پئي ٿئي تهظا ههڳال اها

 ن. هٿيا آ

اِهو هڪ چراگاهي دور ھو، جنھن ۾ چھچ سائي سيمن جي ڳولا ۾ سدائين 

مالوند لوڪ رھندا ھئا. انهيءَ دور ۾ واڌو زرعي اپُت ۽ پسوئن )چوپايو مال( جي ججهائي 

ڏيتي ليتيءَ واري واپار کي جنم ڏنو. اهي ماڻهو نه رڳو ڏکڻ کان اُتر پر اوچتي ٿڌ واري 

 بب اُتر کان ڏکڻ، ويندي اولھه کان اوڀر ڏانهن به لڏپلاڻ ڪئي اٿن.س (Ice Age)دور 

  اڳ ۾ ٿيو.گهڻو ندستان ۾ نافذ ٿيڻ کان ڪٿي ھعمل اسلام جي اھو ”

جي تحريڪ ان ۾ مختلف  ءَاتر کان منتقلي هي تهغور لائق آ هب ههڳال اها

م جنس هتحريڪ ان جي  اهاجي  ءَحالتن جي پيش نظر ٿي ۽ منتقلي

ي ان جي ٻڌمت هئي. هقبيلن جو ٻين ماٿرين ۾ وڃڻ کان اڳ ۾ پيدا ٿي 

 .“هندومت جي هڪ شڪل هو ءِجاب جي بهمذ

ن ھجي مٿين حصن ڏان ءَو سنڌو ماٿريھرن کي ڇڏي هنجن گھپن”...

ون ننڍيون ننڍيون حڪومتون قائم ڪندا ويا. ينجھوڌيا ۽ رستي ۾ پن

 (18“ )يون.ھياستون م گلگت ۽ بلتستان جو رھجن ۾ سڀ کان ا

ن انھَ رانهن پان کان اڳ ۾ سنڌومت جي جوڳين، جين مذهب ۽ ٻڌمت وارن به  

ارن و ڏيھن ۾ سانت ۽ ايڪانت، چلن ۽ تپسيا لاءِ اھڙا ماڳ چونڊيا ھئا. اھو ساڳيو طريقو ٻڌمت

 ۾ لکي ٿي ته: ‘ سنڌوءَ جون سلطنتون’به اختيار ڪيو، ايلائيسر البينا ڪتاب 

ضروري آھي  لاءِ ‘لاما’هر هڪ ، ن سان محبت ڪئي وڃي ٿيٻڌ ڌرم ۾ جبل”

 (19)“ ته ھو زندگيءَ جو ڪجهه حصو عام ماڻهن کان پري جبلن ۾ گذاري.
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ٻڌمت سنڌو ريشم واٽ کان چين تائين پھتو ۽ اتي پکڙيو، سنڌ ۽ سنڌو نديءَ 

 جي ماٿرين ۾ ھڪ ھزار سال ٻڌمت موجود رھيو.

جڻ جو تحريري هسنڌ سان  موجودهلگت بلتستان جي قديم قومن جو تعلق گ

ر ھڻي حد تائين ظاهگ ههي ڳالھمواد تي تحقيق سان  هموجود هن تهي. جڏهآ همواد موجود ن

 . ضرور رهيو آهيجو تعلق سنڌ سان ۽ قبيلن قومن ڪجهه گلگت جي  هٿئي ٿي ت

، (Anthropology)‘ علم بشر’جڏھن جتي تاريخ ڪجهه نه ٻڌائيندي هجي، اتي 

قديم آثار ۽ لسانيات جي ارکڻن مان گهڻو ڪجهه تاريخ کان به وڌيڪ جامع نموني 

 تحقيقي اڀياس جوڙي راس ڪري سگهجي ٿي. 

هندستان ۾  ءِجي وڃڻ کان پو( 325-326)سڪندراعظم هندستان مان ”

ڪ وڏي هقبل مسيح ننڍي کنڊ جي  ق.م ۾  298-324 موريا چندر گپتا

ق.م(  232-272)نجي سلطنت جو حصو بڻايو. اشوڪا ھعلائقي کي پن

جي  فرمان سلطنت موريائينجن ھن پنھجن ،وھچندر گپتا جو پوٽو 

لگت . گاُڪرايا پٿر جي ٿنڀن تي چٽسالي ڪرائي هن علائقن ۾ بھڏوران

ن زماني ۾ ھوٽ ڪن ( مارڪيٽ جي اڀرندي گيٽN I L۾ اين آئي ايل )

ن کي اشوڪا جي لٺ چوندا هعالم  ههڪج ،وھنظر ايندو نقش ڙو ئي ھا

ن موريا هگلگت بلتستان ڪڏ هحوالي سان چيو وڃي ٿو ت ءَيهن. انهآ

 (20) “و.هيٺ هخاندان( جي اختيار  ڪه يخاندان )سنڌ ج

 چندر گپت موريا بابت ايم.ايڇ پنھور لکي ٿو ته: 

موريا خاندان بابت ھڪ وڏو امڪان آھي ته ھو جين مت جو پوئلڳ  ”

ھو. ھن پاران رائج ڪيل سرڪاري ٻولي پالي )عوامي پراڪرت( 

 (21)“ ھئي.

جو پوئلڳ هجي، ‘ سنڌومت’اهو به ممڪن آهي ته هو قديم سنڌ جي مذهب 

ويندي عراق ۾ به پکڙيو ۽ گهڻو ڀارت جيڪو قديم زماني کان سنڌ کان ڪشمير، ڏکڻ 

 ٿي ويو.۾ شامل ‘ ٽمورتيءَ’پوءِ آريائي اثر هيٺ 

 ايم. ايڇ. پنھور چندر گپ موريا جي فتحن بابت لکيو آھي ته: 

چندرگپت موريا يوناني گادي سنڀالڻ شرط ڏکڻ ايشا جي سياسي دنگ ”
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 321يعني هندو ڪش جبل تي ڪنٽرول حاصل ڪري ورتو. موريا راڄ 

 (22)“ ق.م تائين هليو. 184 ق.م. کان

سرڪاري ٻولي هئي، اهائي ٻڌمت جي پوئلڳن جي ‘ پالي’موريا حڪومت ۾ 

 مذهبي ٻولي ٿي. 

شاعريءَ جي ‘ پراڪرتي’پروفيسر محرم خان وگهامل پنھنجي ھڪ مقالي 

 ۾ لکي ٿو ته:‘ شروعات ۽ قديم سنڌ

 تچندر گپت موريا جو پوٽو اشوڪ پنھنجي پيءُ بندو سارجي مرڻ وق”

افغانستان جو وائيس راءِ ھو. اتان اچي ھن ڀائرن سان چار جنگيون 

جي چوڻ تي توبه تائب ٿيو ۽ ٻوڌ ڀڪشو ‘ نگر وڌ ڀڪشو’ڪيون، پوءِ 

 ( 23“ )ٿيو.

اصليت ۽ آباديءَ تي مختلف ۾ قديم قومن جي  ‘ديامر هآئين’ور ڪتاب ھمش

 ائين قربت رکي ٿي. ڻي حد تهسان گ ءِاسان جي را ءِڪڙي راه رايا قائم ٿيا، جن ۾

ثابتي تائين پھچي وئي آھي ته  ههڳال اهاتاريخن جي اونهي مطالعي کان ”

سڄي علائقي جي شين )گلگت جي ھڪ قديم قوم( جو تعلق قريش سان 

ستم کان ڀڄي ڪري قبائلي  ۽ظلم  ۽ عربن جيآھي. سنڌ جي زوال 

ڪوھستاني علائقن جو رخ ڪيو ۽  ءِعلائقن ۾ رھائش اختيار ڪرڻ کانپو

  (24“ )سڀني اترين علائقن )گلگت بلتستان سميت( ۾ پکڙجي ويا.

جا نقش چٽيل  (ديوتاجي ديوتائن )شِوَ  نندھ هاڙن ۾ اڄ بھگلگت جي پ”

ين صدي هٻار هي تهي آه ءِن تصويرن جي باري ۾ عام راه. انملن ٿا

ندن جي هن علائقي ۾ ه ءِوقت لا ههڪج  عيسوي جي شروعات ۾

اڙن تي هي تصويرون سنگلاخ په جونزماني  ءَيهحڪومت قائم ٿي. ان

 (25“ )ن.هچٽيل آ

 هئا. بلڪه هندو آباد نهان زماني ۾  هي تهآ هي ڪري صحيح نهان ههڳال اها پر

ن ديوتائن جي هڻائي سان انهڻن ضلعن ۾ گهگلگت جي گ ءِندا هئا. ان لامسلمان وس

ن هر ڪري ٿو. جڏهمسلمان ٿيڻ کان اڳ جو وجود ظائڻ مقامي آبادي جو هتصويرن جو 

 ن. هحوالا ڏيڻ کان قاصر آ محقق ڪي مستند هت

اهي اُڪيريل چٽ هزارين سال آڳاٽا آهن، جڏهن هندومت به اُتي موجود نه 
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۾ الائيسر البينا جن جبلن تي ديوتائن جا تراشيل ‘ سنڌوءَ جون سلطنتون’هو. ڪتاب 

صورت ‘ ارڌ ناري’شِوَ جا چٽ چٽيل آهن، انهن ۾  عڪس ڏسي ٿي، اهي هر صورت ۾ 

 ڪشي ڪيل آهي. هوءَ لکي ٿي ته:

ه لداخ ۽ چيلاس جي جبلن ۾ اهڙن ديوتائن جا پنجاهه چتر چٽيل هاول”

 (26“ )آهن.

 ،رين آريا ھتي آيا ته انھن جو تعلق هندومت سان ھوھالبته قياس اهو آهي ته پ

کي تسليم ڪيو وڃي  ههڳالجيڪڏھن ان  ،يل آھنھدور جون ٺ ءَ۽ ھي تصويرون انهي

قوم جو تعلق ميداني سنڌ )قديم  اآري هٿئي ٿي ت حڻي حد تائين واضهگ ههڳال اھا ءِپو هت

ندو هاڪثريت سان وارن علائقن ۾ ‘ سپت سنڌو’قديم  و. ان زماني ۾ هسنڌ( سان 

 ئا.هوسندا 

 ڪاڪو ڀيرومل لکي ٿو ته:

راءِ جا آهن ته، آريا لوڪ اڄ، سوڌو سنڌ ۽ هند جا گهڻا عالم ان ”

جا رهاڪو هئا ۽ ڪٿان ٻاهران ڪو نه آيا پر پوءِ وڻج ‘ سپت سنڌو’اصل 

 (27“ )واپار ۽ ٻين سببن ڪري ايران، وچ ايشيا ۽ يورپ ڏي ويا.

ملتان تائين واري سنڌ جي عبادت گاهن ‘ هيون تسانگ’هڪ چيني سياح 

 خاص ڪري شِوَ جي شوالن بابت لکيو آهي ته: 

 273مذهبي عبادت گاهن مان رڳو  642تائين واري عظيم سنڌ ۾ ملتان ”

شِوَ جا مندر آهن  -پسو پتي 233هندو مت جا مندر آهن، جڏهن ته باقي 

 ( 28)مختلف مذهبن جون عبادت گاهون آهن.  39۽ 

 اسلام کان اڳ سنڌ ۾ ٻڌمت جو زور هو، جيڪو ساندهه هزار ورهيه هليو. 

لفظ  ‘وادي سنڌ’ ءِڪي يا قديم سنڌ جي بجااڻوھور تاريخدان جان بڊلف ھمش

ندي گلگت ۽ ان جي مختلف وادين ۾ وسندڙ قديم قومن جي آغاز کي ڪاستعمال 

 گلگت جو ضلعو استور قرار ڏنو آھي. 

 ءِوپ، ٿيپوءِ کان  آمدکان آيل قومن جي  ءَاستور جي آبادي سنڌو ماٿري”

مشھور  ءِلاھتان کان اسڪردو ۽ گلگت ۾ آباد ٿيون. ان اھي قومون 

ن جي اڪثريت هگلگت بلتستان جي ماڻ الله،تاريخدان حشمت 
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 (29)“ يهآ وجو نالو ڏن ‘اقوام سنڌ’کي 

م ها ههڪج دوراندي ھي ڪري مشاهي گذريل ٽن سالن کان سنڌ ۾ رک محقق

تي مبني  تقين حد تائين حقھيون ڪنهداتي ڳالهي مشاهاآيون.  نوهيون سامهڳال

وسھڻ ۾ اچي ٿو ته دارد لوڪ سنڌو نديءَ جي جابلو  ،قوم آھي ڪ ئيھ ‘ ردادُ ’آھن. يعني 

ي ن کي پيشھجنلام جا رهواسي هئا، جيڪي پوءِ ڏکڻ پنجاب ۽ اتر سنڌ تائين پکڙيا، 

قوم حقيقت جي لحاظ کان سرزمين  اھاايو ويو آھي. ھجي اعتماد کان چئن ذاتين ۾ ور

 جن جي بنياد تي ،نهبب آس ههجي پٺيان ڪج ‘ڀانئي’ انهيءَسنڌ سان تعلق رکي ٿي 

 ي. هآئي سنڌ  حورگلگت جي قديم قومن جو منڍ ۽ م هڪئي پئي وڃي ت دعويٰ اها

ن. هي( آهلکيو ويو آ هب ‘شنا’کي  ‘شينا’دردستان جي قديم قوم شينا جون ) : 1

 ن.هئي شين ۽ يشڪن قبيلا ٿيا آپوءِ شينا کان

 هن همعلوم ٿيو ت هاڻوڪي سنڌ ۾ تلاش ڪيو ته ماضيشينا جو  محقق جڏهن

ممڪن  وهاي. هجاين ۾ شينو( موجود آ ههڪ قبيلي جو نالو شينا )ڪجهسنڌ ۾  هدور ۾ ب

 ليا وياهن علائقن ۾ هجرت ڪري انهسنڌ کان  يڪيگلگت جي قديم قبيلن ج هي تهآ

موجود  جيترا به راياشينا جي باري ۾  هو. ڇاڪاڻ تهن جو تعلق ان قوم سان هن. انهآ

ڻي هاڻوڪن سنڌين ۽ گلگتين جي ره هن. ڇاڪاڻ تهآ هيقيني ني حتمي ۽ هن اهآ

 ڙائي ملي ٿي. ھڪجھڙائي ۽ هڻي ويجه۾ تمام گ ءَڻيھڪ

جي ذيب ۽ تمدن ھاڻوڪي سنڌ ۽ سنڌي قبيلن )قديم گلگتي قبيلا( ۾ تھ : 2

اڻوڪي سنڌ ه هي تهآ ۾ آيو يدهمشا هڪ. رکن ٿايون ئڙاھڪجهڻيون هگ لحاظ کان به

سڄيون سڄيون  ،ٻاري ههجي مند ۾ ڪاٺيون گڏ ڪري آڙا راڙين ۾ سياريھجي ٻ

اڻيون، ھو سنڌي لوڪ ادب جون ڪهڙ  ماڻهراتيون ان جي چوڌاري ويٺلن کي سگ

راڙين ۾ ھو گلگت جي ٻھوبه روايت اهان. هداستان )قصا( ۽ شعر و شاعري ٻڌائيندا آ

مچ ’۽  جون محفلونادب ٿڌين راتين ۾ لوڪ ڊگهين ي. سياري جي هموجود آ هاڄ ب

 ن. هوينديون آ ڪيون‘ ڪچھريون

 سان مٺائي، ڪارا مرچ وغيره ملائي ھهطرح سياري جي مند ۾ ديسي گي ءَڙيها

چيو  ‘ھاوڪ’ن کي شينا ۾ ھجن ،ڪ خاص قسم جو طعام تيار ڪيو وڃي ٿوهڪري 

 چيو وڃي ٿو.  ‘سريبُ ’ن کي ھآھي جن هاڻوڪي سنڌ ۾ بھطعام  جھڙو ءَيھوڃي ٿو. ان

گڏيل سماجي تعلق، اڻوڪي سنڌ جي وچ ۾ هگلگت بلتستان ۽  نديسنڌو  : 3

 کي سرزمين سنڌ سان منسوب نديءَسنڌو  ي.هوسيلو آمکيه ڪ هذيب ۽ تمدن جو ھت
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 چيو وڃي ٿو. ههڪندي سنڌو دريا

ن ھون اچي ٿي جنهگلگت بلتستان جي پس منظر ۾ سام ءِڪ راه هن تهجڏ

 ي ڪيو.هکي تاريخدانن اڃا تائين بيان نا

ي. هآ اينديندي هرين مرحلي ۾ ڏکڻ تبت کان وھنجي پھپن نديسنڌو ”

ي ه ،نجي رواني کي برقرار رکنديھکي ڇڏيندي ئي پنماٿريءَ تبت 

 نڌ کان بلتستان، گلگتهن ه نديي هائين  يي ٿهضلعي لداخ کان لنگ

اٽڪ وٽ  يندهستان ۽ رياست سوات کان لنگھڪو جا انيڪ علائقا،

 (30“ )آھي. يابل تائين وڃي رسندڪ”ڀارتو ندي ان جي سڀ کان وڏي 

ي ن جهاڙن کان گليشيئرز جو پاڻي ننڍن ننڍن درياھگلگت بلتستان جي پ

 ي. هندو آهصورت ۾ و

ن ۽ هشامل آنديون شگر ۽ گلگت  ،خيلندين ۾، شيوڪ ندي، ن هان”

ن هن. انهندا آهن ۽ ندين جي ملڻ سان وهٻين ننڍن دريا هب ههدريااهي 

اري جي مند ۾ هجيڪي اون ،نهگليشيئرز آڻ جي شروعات هجي و

۾ ٻوڏ جو ڪارڻ ٿين ٿا. گليشيئرز جيڪي  نديءَرجي ڪري سنڌو هگو

بيافو، برالدو ۽ مستوج ن ۾ ديامر، هڻ ۾ مددگار ٿين ٿا. انهجي و ٻين ندين

 (31“ )شامل آهن.

سڄي سنڌو ماٿر جي ننڍين وڏين ماٿرين جي جياپي ۽ بقا جو دارو مدار مٿين 

رين تي آهي. جتان سنڌو ندي جهرڻن جيان ڪئلاش مان وهي نڪري ٿي ۽ جابلو ماٿ

پاڻ سان گڏ انيڪ الھڙ ندين کي ساڻ ڪري هڪ وشال نديءَ جو روپ ڌاري هلي ٿي. 

بارفا آهن، جيڪي جهجهي پاڻيءَ جي اوت  -اتاهين سنڌو ماٿرين ۾ انيڪ گليشيئر

 سان هن کي ڀرپور ۽ ٻلوان بڻائن ٿا.

ن سياري جي هجيڪڏ هي تهو چوڻ آها جو وڏڙن ن ۽ڏاهگلگت بلتستان جي 

ن هاري جي مند ۾ جڏهري پر اونهي برف نٿي پگته همند ۾ برفباري وقت کان اڳ ۾ ٿئي ت

 رجڻهبرف گليشيئرز سان گڏ پگ اھا هوندي آھي تھجوڀن تي ۽  نجي اوجهگرمي پن

 بلتستانسال گلگت جنهن ن سان ٻوڏ جو خدشو  وڌي وڃي ٿو. ھجن ،شروع ٿيندي آھي

۾ اتر سنڌ ۾ ٻوڏ جو خطرو  اونهاريسال جي  ته ايندڙ يه۾ وقت کان اڳ برف باري ٿي آ

 ي.هآٿي ويندو وڌيڪ 
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ا کي شين ھهن درياھ ،منڍ گلگت بلتستان ۾ آھي ون جھجن نديرحال سنڌو ھب

نڪري عين ھآھي. تن ههدريا وجي معني وڏ ‘سن’چيو وڃي ٿو. شينا ۾  ‘سن’ٻولي ۾ 

سنڌي  ‘سن’لفظ وري جي يا ھ ٿي ويو ضم ءَ ۾شينا ٻوليڌ جو نالو سن هممڪن آھي ت

 جي.ھمان نڪتو  ءَٻولي

به آھي، ڪيلاش پربت مان ‘ شينھن’جي معنيٰ ‘ سين’يا ‘ سن’سنڌي ٻوليءَ ۾ 

سنڌوندي شينھن جي صورت واري جهرڻن جي شڪل ۾ ڪيلاش پربت کان وھي 

 نڪري ٿي:

سنڌ جي تاريخ ۾ مولوي نور محمد نظاماڻيءَ، راجا ڏاھر جي هڪ ڀاءُ ”

 ( 32“ )ڄاڻيو آهي. ‘ڏھرسين’جو نالو 

ڪتب ‘ سينھ’۾ لفظ ‘  شينھن ڪيڏاري’شاهه لطيف پنھنجي رسالي جي سُر 

 آندو آھي.

 (33، ٽنهين قصََدُ ڪباَبَ سين )سِينھَ نيِھه سيچاڻي  

)اباسين( چيو ويندو آهي. جنهن جو ‘ آب سين’اهڙيءَ ريت اٽڪ وٽ سنڌو درياهه کي 

 جو پاڻي آهي اِهو نالو تبت کان وٺي لاڳيتو پيو هلندو اچي.‘ شينھن درياهه’مطلب 

اڻوڪي دور ۾ گلگت هي. جيڪا هدردستان جي قومن جي ٻولي شينا آ :4

 ي. هبلتستان جي سڀ کان وڏي ٻولي آ

ند يورپي هڪ هن. جن مان هدنيا جي مڙني ٻولين جا ڪل اٺ خاندان آ”

ي، هند ايراني آهڪ هجن مان  ،ن جا اٺ خاندان ٻڌايا وڃن ٿاهي جنهآ

کان مختلف ٻوليون وجود ۾  هي. پشاجهآ هڪ شاخ پشاچهن کي هجن

 (34) “آھي. هڪ شينا بهن مان هن انهآيون آ

ند هي خاندان يعني هانلحاظ کان لسانيات جي  هجو تعلق ب ءَسنڌي ٻولي

ڪٻئي سان هن خاندان جي مڙني خاندانن جو هنڪري ھي تنهآايراني سان 

 ءَماٿريڪ قديم ۽ سنڌو هي. شينا ٻولي هآ ههڪ يقيني ڳالھٿيڻ  ائپڙھڪجه

 .آهي‘پشاچه ’هڪ اندازي موجب )امڙ(  ءُٻولي آھي. جنھن جي ما اهمجي 

جو  ههڳال ءَيهيت انھندا ۽ داردي جي ٻولين جي مخصوص ماھسنڌي، ل”

ن قديم آريائي ٻولين جي گڏيل نسل هڻ بُ  ان جو  هي تاشارو ڪري ٿي ٿ
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ڄي س۾ ابتدائي آريائي نئين آبادين جي وقت جيڪي  ه۾ ڳولڻ کپي ت

 هي تهاڳ ۾ ئي مڃي وئي آ ههڳال اهايون. هايون وينديون هسنڌ ۾ ڳال

اها هن  ،ئيهڪ قديم ٻولي هداردي ٻولين جي ماء پشاجي )پشاچي( 

 هفتياخر ترقي الآڀيڻ جيڪا ب هن تهجڏطريقه اظهار جي ڌيءَ ناهي، 

 (35“ )ه افروز ٿي.صورت اختيار ڪري ادبي سنسڪرت جي روپ ۾ جلو

حقيقت اِها آهي ته، پئشاچه ۽ ناگرڪ ڀاشائن جي سولي ۽ تھذيب واري 

ٿيندي. سنڌو سڀيتا ھڪ شھري رٿابندي واري ننگر ‘ شھري ٻولي’۽ ‘ ڳوٺاڻي ٻولي’معنيٰ 

ھن جي شھرن جو ڳاڻيٽو ٻن ندين: ھاڪڙي ۽ سنڌوءَ کان ۽ شھر جوڙيندڙ تھذيب ھئي. 

جي بڻ  ‘پئشاچه’کان مٿي رھيو ھو. ان ڪري  3000سواءِ ٻين انيڪ ماڳن ۽ ندين تي 

ناگر ’واري ڳالهه رڳو هڪ اندازو  ئي آهي. ڊاڪٽر نبي بخش بلوچ سنڌي ٻوليءَ ۽

 جو بنيادي تعلق ٻڌائيندي لکي ٿو ته: ‘ ڀاشا

جو رشتو ايترو آهي جو ٻئي هڪ بنياد مان ‘ گرنا’سنڌي اپُڀرنش ۽ ”

 (31“ )اُسريون آهن.

 هو وڌيڪ لکي ٿو ته:

موجوده سنڌي ٻولي سنئون سڌو سنسڪرت مان نڪتل ناهي، بلڪه ”

سنسڪرت کان اڳ واري مقامي پراڪرت يا پراڪتن مان اُسري آهي. 

سرائڪي، بھاولپوري، ملتاني، ديري ‘ لھندا’آھي، ‘ اهُا ھند آريائي

ٻوليون ان ‘ داردي’۽ اُترين سنڌو ماٿر جون ‘ ڪشميري’والي، ھندڪو، 

 (37)“ جون ڀينرون آھن.

 ‘سمسڪرت’معنى  )عوامي ٻولي( سنسڪسرت‘ پرجاڪرت’جي معنيٰ ‘ ڪرتاپر’

جي معنيٰ به عوامي ٻولي آهي. ان ۾ ‘ پالي’خاص ماڻهن جي ٻولي آهي. ساڳيءَ ريت 

سوڌو سموروين عوامي ٻوليون ان ساڳئي بڻُ وارين ٻولين ۾ اچي ‘ شينا’سنڌو ماٿر جو 

 وڃن ٿيون.

 ماملي  ۾ تبٻين ٻولين جي مقا ،ڙائيھڪجھسان  ءَجي شينا ٻولي ءَسنڌي ٻولي

 هجي ٿو تهاندازو ڪري سگ وها ءِڏسجي ٿي. ان لادلچسپ ۽ حيرت ۾ وجهندڙ گهڻي 

شينا ’ي. هيو آهتعلق ر هڪ سماجي کانشينا ٻولي ۽ سنڌي ٻولي ۾ قديم زماني 
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اندازي محقق جي پر  ،يهتعداد گڏيل آ وڏو وفقط لفظن ج ه۾ ن ‘سنڌي ٻولي’۽  ‘ٻولي

 پورا جملا ۽ هن. بلڪهجا لفظ سنڌي آ ءَکان وڌيڪ شينا ٻولي وسيڪڙ ھهمطابق چالي

 ههجي ڪج ءَن. ان حوالي سان زندگيهڙا آھڪجهءَ جا مرڪبات شينا ۽ سنڌي ٻولي

 ڪجن ٿا. هتي بيانوڏن شعبن کان رابطي ۾ استعمال ٿيندڙ لفظ 

 “ڙائپھڏينهن جي نالن ۾ هڪج”

 شينا سنڌي اردو وضاحت
معہ ڪو به فرق ڪونهي

  جمع جمعو  ج 
ہ ڪو به فرق ڪونهي ت 

 
 رشينگس ڇنڇر ھف

وار .آڏت معنيٰ سج آهي
 
 تھاد آچر ات

ی ر هيويجهو وزن آ  سندرالو سومر پ 
گل نهيفرق ڪو بهڪو 

 
 انگارو اڱارو من

و ھممڪن آهي ته قديم سنڌي ۾ بود

 اربع  چيو ويند هجي، ڇاڪاڻ ته

 نه ڪي سنڌي.  هي،جو لفظ آربي ع

د  هوبود اربع ھب 

ممڪن آهي ته قديم سنڌي ۾ 

 ڇاڪاڻ  تهبرسپٿ سڏيو ويندو 

 خميس عربي جو لفظ آهي.

معرات
 برسپٿ خميس ج 

 شينا ۾ ڳڻپ

 شينا سنڌي اردو وضاحت
 اڪ ڪھ اب ک هيفرق نا بهڪو 

 دو ٻه دو هيويجهو وزن آ

ن ڪو به فرق ناهي ی 
 
 ثي ٽي ت

ار ڪو به فرق ناهي  چار چار چ 

چ آهيويجهو بحر 
 
ن ا  پوش/پوئين پنج ب 
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ھہ هيويجهو وزن آ  هثئ ھهڇ چ 

 ست ست سات فرق ناهيبه ڪو 

ھ ويجهو وزن آهي
 
 انسث اٺ آٹ

و ڪوبه فرق ناهي
 
 نو نو ت

 دي ههڏ دس ويجهو وزن

ی س ويجهو وزن  بي ويھه ب 

 جا جملا هروزمر
 شينا سنڌي اردو وضاحت

 پيرتارت  هيڏانھن هوڏانھن ادھر اودھر اورتي پرتي آهي.

ی ماني ٽڪي.
 
ٽيڪي  ماني ڌاني روٹ

 ميڪي

 ڪٺي مارڻ يا ڪُٽڻ مارو مارڻ. =ڪٺو

ا کٻو ۽ سڄو
 
 کپو ابُتو الٹ

ی ڪو به فرق ناهي
 
اٹ ارب   کٽ کٽ چ 

مک ڪو به فرق ناهي
 
 لوني لوڻ ن

الا ڪو به فرق ناهي ٹ   ڪوپ ڪوپ پ 

وا ڪو به فرق ناهي
 
 تائون تئو ت

ا ڪو به فرق ناهي
 
 لوٿُ  لهوٿ موب

ا به فرق ناهيڪو   ٽه گو  هوڊگ لمٹ 

ا هي۾ ننڍي کي کٽو چيو ويندو آ ڊيگهه
 
ھوب  کٽو ٽگهکٽل يا  چ 

 ڪجهه متفرقه لفظ

 شينا سنڌي اردو وضاحت

ون 
 
 ٿون ٺل يا ٿوڻي ست
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  کوهي هجي تهيا ڪا  هھقدرتي کو

 چيو ويندو  هيي شينا ۾ کوکان 

 .آهي

واک 
 
 هيکو هيکو ںن

ابی  ا ب  ڑب   ڪو به فرق ناهي
 
 گون نھنگو ش

 کھهُ  کاءُ ؤاھک  ڪو به فرق ناهي

 . ڪمي هڪ پورهيت ذات آهي

 ڊکڻ، هنرمند پورهيت:  ۾ جن 

ن. ھشامل آ هر وغيراڪوري، ڪنڀ

۾ ڪمي کي ڪمن  اترين علائقن

 چيو وڃي ٿو.

 کام ک
 

 ےرن

 والا

 ڪمي يا

 ڪرمن يا

 ڪمن

 ڪمي

 :متفرق لفظ
 شينا سنڌي اردو وضاحت

ے ڪو به فرق ناهي
 

 گائون ڳئون گان
ھ ڪو به فرق ناهي چ 

 
کری کا ن  ڇال ڇيلو ب 

ہ ڪو به فرق ناهي ب 
 
 گهٽو /گهٽوگهيٽو دپ

ک ڪو به فرق ناهي
 
ںآن  انکيو اکيون ی 

 ڪن ڪن انک ڪو به فرق ناهي

ٹ ڪو به فرق ناهي
 
 چپ چپ ھون

ھ ڪو به فرق ناهي
 
ات  هٿو هٿ ہ 

گ ڪو به فرق ناهي
 
ھااب

 
 انگوٽو آڱوٺو وٹ

ی ڪو به فرق ناهي
 
ھاٹ و/چ 

 
ن  سينو سينوڇاتي/ سی 

 ٿوڙي کُڙي اب ڑی پير جو پويون اُڀريل حصو.

ک ڪو به فرق ناهي
 
الا آب  تارو تارو کا اڈب 

 مالو پيءُ   ب اپ ويجهو

 مان ماءُ هوالد ڪو به فرق ناهي

 سس سس ساس ڪو به فرق ناهي
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ی ڪو به فرق ناهي
 
ٹ ی   دي ڌيءُ ب 

ا ڪو به فرق ناهي
 
ٹ ی   پرُچءُ پٽ ب 

  ڪو به فرق ناهي
 
ھو  نءُنو نونھن ٹ 

الہ ويجهو وزن
 
 رمانھ ماسي چ

ھو ڪو به فرق ناهي ھپ 
ٹ 

 ڦپي پڦي 

ت ڪو به فرق ناهي
 
 دينمي ڏند داپ

 

ح واض حدتائين ڻيهگ ههڳالا ھدن کانپوءِ اھحوالن ۽ مشا لساني ڄاڻايل مٿي: نتيجو

  ٿو.ي گهس ٿي به سان سنڌ هاڻوڪي جوتعلق قوم‘  شينا’ جي بلتستان گلگت ته ٿي ٿئي
سڏجي  وچون ٻيو ۽ هاولھ اتر ڪه، نهآ ويا ياهٺا ههگرو وڏا هٻ جا ٻولين آريائي

 قرار (source) حوالو يا  ذريعو معتبر اسان نهجيڪڏ کي رامائڻ ۽ ويد، رگ يني،ڻ. پاٿو

 13ٽولي ۾ اٽڪل  نهٿو.  ٿئي مسيح قبل 600-1500اندازو  جو قدامت جي ان جي هت ڏيون

  ن.هآ شامل ٽولا ائيندڙهڳال ٻوليون

 يج ايشيا ۾ ڪاڪيشا وچ شروعات جي شينا هت ٿي ٻڌائي تاريخجي  ٻولين

  ن.هآ ياهر ڪندا دورن ۾ لڏپلاڻمختلف  ائيندڙهڳال شينا ميدانن ۽ ماٿرين ۾ ٿي

 ھهاول ترا جي سنڌاثلت ممي ج قوم ائيندڙهڳالٻولي  شينا جي بلتستان گلگت

 آھن. موجود دليل ههڪج هئڻ جا بھ سان علائقن ڏکڻ اتر  ۽

 ڪري ڻوهگ سبب ڻنه هئ موادلکت ۾  جو تاريخ جي بلتستان گلگت قديم

 .آهن قائم تي مفروضنهڪجھڙائين ۽ انهن جي آڌار تي جوڙيل بشرياتي لساني ۽  نظريا

 اڻوڪينه ڪندي ويزتج جو مواد موجودبدران،  مفروضن هن مقالي ۾ءِ لا ان

  وئي آهي. ڪئي حقيقت ذريعي جي وسيلن ڙاينھڪجھلساني ۽ سماجي 

 قديمعالمن کان وسري ويل ۽ نظرانداز ڪيل  جي بلتستان گلگت مقالو يه

 ٿيندو.  ثابت پروڙڻ ۾ معاون ۽ مددگار جي اصل نسل ۽ بڻ بنياد جي قومن

 هن يا جڻه سان سنڌ اڻوڪيه تعلق جو گلگت بلتستان جي لوڪن ۽ ٻولين

 نجاھپن مستقبل ۾ محقق يت نھويندو. جن کلي باب جو تحقيق نننئ ڪه بابت جڻه

 ڪندا. پيش رايا تحقيقيپنھنجا علمي ۽ 
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